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ABSTRAK 
Penulisan artikel ilmiah yang sistematis dan tepat strategi merupakan kunci keberhasilan publikasi pada jurnal 
terindeks SINTA 5. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis langkah-langkah optimalisasi penulisan artikel 
ilmiah, termasuk pemilihan topik, penyusunan judul dan abstrak, metodologi penelitian, serta strategi 
pembahasan dan kesimpulan. Metode penelitian menggunakan deskriptif  kualitatif  dengan analisis konten 
terhadap 25 artikel yang dipublikasikan pada jurnal SINTA 5 periode 2018–2025. Hasil menunjukkan bahwa 
artikel dengan struktur jelas, abstrak informatif, metodologi valid, dan pembahasan berbasis bukti empiris 
memiliki peluang lebih tinggi diterima. Penelitian ini menyajikan rekomendasi praktis untuk penulis yang ingin 
meningkatkan peluang publikasi pada jurnal SINTA 5. 
Kata kunci: Optimalisasi Penulisan, Publikasi Ilmiah, Jurnal SINTA 5, Strategi Penulisan  

 
Abstract 

 A systematic and strategically written scientific article is a key factor in successful publication in journals indexed in SINTA 5. 
This study aims to analyze the optimal steps for writing scientific articles, including topic selection, title and abstract formulation, 
research methodology, as well as discussion and conclusion strategies. The research method used is descriptive qualitative with 
content analysis of  25 articles published in SINTA 5 journals during 2018–2025. The results indicate that articles with a 
clear structure, informative abstracts, valid methodology, and evidence-based discussion have a higher likelihood of  acceptance. This 
study provides practical recommendations for authors seeking to improve their chances of  publication in SINTA 5 journals. 
Keywords: Writing Optimization, Scientific Publication, SINTA 5 Journals, Writing Strategy 

 

PENDAHULUAN 
Latar Belakang 
Publikasi di jurnal ilmiah bereputasi menjadi 
salah satu tolok ukur produktivitas akademik 
dan kontribusi ilmiah. Jurnal SINTA 5 banyak 
menjadi target peneliti karena memiliki standar 
review yang baik dan pengakuan nasional. 
Namun, tingkat penolakan masih tinggi akibat 
kualitas penulisan yang kurang optimal, 
metodologi yang tidak jelas, atau kontribusi 
ilmiah yang tidak menonjol. 
 
Rumusan Masalah 

Bagaimana strategi optimal penulisan artikel 
ilmiah untuk jurnal SINTA 5? 
Faktor apa saja yang meningkatkan peluang 
diterimanya artikel di jurnal SINTA 5? 
Elemen mana yang sering menjadi penyebab 
penolakan artikel? 
 
Tujuan Penelitian 
Mengidentifikasi strategi penulisan artikel 
ilmiah yang efektif untuk jurnal SINTA 5. 
Menganalisis elemen artikel yang berpengaruh 
terhadap tingkat penerimaan. 
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Memberikan rekomendasi praktis bagi penulis 
ilmiah di Indonesia. 

Kajian Pustaka 
Publikasi Ilmiah: Kriteria kualitas, originality, 
novelty, dan relevansi topik. 
Strategi Penulisan Artikel: Fokus pada judul, 
abstrak, tinjauan pustaka, metodologi, hasil, 
dan pembahasan. 
Jurnal SINTA 5: Karakteristik, format 
penulisan, dan fokus ilmiah. 
Penelitian Terdahulu: Studi Hidayat (2020), 
Sari (2021), Setyowati (2019), dan Sutrisno 
(2022) tentang strategi publikasi di jurnal 
terindeks nasional. 
 
METODOLOGI 
Jenis Penelitian: Deskriptif kualitatif. 
Sumber Data: 25 artikel terbitan jurnal SINTA 
5 periode 2018–2025. 
Teknik Analisis: Analisis konten dan 
komparatif, menilai struktur artikel, kualitas 
abstrak, judul, metodologi, pembahasan, dan 
kesesuaian dengan scope jurnal. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
Judul dan Abstrak: Artikel dengan judul 
spesifik dan abstrak informatif memiliki 
peluang lebih tinggi diterima. 
Struktur Artikel: Metodologi jelas, tabel/grafik 
lengkap, dan pembahasan berbasis bukti 
empiris menjadi faktor kritis. 
Originality dan Gap Penelitian: Fokus pada 
novelty dan research gap meningkatkan nilai 
tambah artikel. 
Rekomendasi Praktis: Gunakan template 
jurnal, periksa referensi terbaru, pastikan 
bahasa formal dan akademik, sertakan data 
yang valid, dan jelaskan kontribusi ilmiah 
secara eksplisit. 
 
KESIMPULAN 
Optimalisasi penulisan artikel ilmiah meliputi: 
judul, abstrak, metodologi, hasil, pembahasan, 
dan kesimpulan yang jelas. 

Elemen yang paling memengaruhi peluang 
publikasi: struktur artikel, kualitas metodologi, 
dan fokus pada kontribusi ilmiah. 
Penulis disarankan memanfaatkan strategi ini 
untuk meningkatkan peluang publikasi pada 
jurnal terindeks SINTA 5. 
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